Von Helene Kilb
usgetrockneter Ra-
sen und Pflanzen, die
die Kopfe hangen las-
sen — das wiinscht
sich wohl kein Gar-
tenbesitzer. Gerade
wenn an vielen Tagenin Folge ho-
he Temperaturen herrschen, miis-
sen Gartner und Gartnerinnen
nachhelfen. Dabei gibt es einiges
zu beachten, um trotzdem nicht
zu viel Wasser zu verbrauchen —
und somit Umwelt, Ressourcen
und Geldbeutel zu schonen.

Mindestens zehn Liter
pro Quadratmeter

,Die meisten Menschen gieBen
falsch”, sagt Jirgen Herrmanns-
dorfer. Erist Vorstandsmitglied im
Bundesverband Einzelhandels-
gartner, der zum Zentralverband
Gartenbau (ZVG) gehort. Meist
sei es so, dass Gartenbesitzer ihre
Pflanzen jeden Tag mit einer ver-
gleichsweise geringen Wasser-
menge versorgen. ,Fur die Pflan-
zenist es aber besser, sie alle zwei
oder drei Tage zu wdssern. Das
bedeutet: mindestens zehn Liter
pro Quadratmeter.” So seien
Pflanzen gezwungen, ihre Wur-
zeln tiefernach unten zu strecken,
um an die Wasservorrate zu ge-
langen. ,Langfristig werden die
Pflanzen dadurch stabiler. ”

Dartiber hinaus ist der Giel3-
zeitpunkt entscheidend: ,Am
besten ist es zu einer Uhrzeit, zu
der moglichst wenig Verduns-
tung stattfindet”, sagt der Gart-
nermeister, ,also nachts oder
ganz frih am Morgen, in der
Dammerung, wenn die Sonne
noch keine Kraft hat.”

Verdunstung
verhindern

Der Experte rat: ,Alle
Stauden- und Geholzfla-
chen mit Mulch bede-
cken. Der Mulch dient als

Wasser marsch!

Wie viel, wann, mit welchem System? In heiSen Sommern ist das Thema Bewasserung
standig prasent. Ein Experte erklart, wie sich das Nass gezielt einsetzen lasst

Wer Regenwasser sammelt, kann seinen Garten auch damit bewassern -

¥

wichtig ist dann allerdings ein Deckel fiir den Speicher.

Verdunstungsschutz.” Wer einen
Rasen besitzt, sollte sich das Ma-
hen verkneifen: ,Im Sommer soll-
te der Rasen ruhig héher stehen”,
sagt Herrmannsdorfer. Lange
Halme beschatten den Boden, der
dadurch weniger schnell aus-
trocknet. Zudem ist es ratsam,
sich schon bei der Bepflanzung
Gedanken tiber den Standort im
Garten zu machen.

,In sonnigen Bereichen sollte
man Pflanzen setzen, die etwas
mehr Wasser speichern”, sagt der
Bewadsserungsexperte. Dazu zah-
len beispielsweise Dickblattge-
wachse wie die Fetthenne, Haus-
wurz oder Mauerpfeffer. Fiir eine
so ,durstige " Pflanze wie die Hor-
tensie sei das hingegen der fal-
sche Platz — diese ftihle sich gera-
deim Schatten oder Halbschatten

Warum Hacken
so wichtig ist

In weiten Teilen Deutschlands ist es viel
zu trocken. ,,Bdden und Pflanzen steckt noch
die Diirreperiode von 2018 bis 2020 in den Kno-
chen. Die Grundwasserverluste konnten noch
nicht wieder ausgeglichen werden®, sagt Melanie
Konrad vom Naturschutzbund Deutschland (Na-
bu). Sie betont, wie wichtig das Hacken ist: ,,Beim
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wohl, wo beim GieBen deutlich
weniger Wasser verdunstet.

Auf das richtige
System setzen

,Fur Stauden und Nutzpflanzen
hat sich ein Tropfrohrsystem be-
wahrt”, sagt der Gartner. Dabei
geben Schlduche durch Kkleine
Offnungen das Wasser tropfchen-
weise an die Pflanzen ab. Die
Schldauche lassen sich oberirdisch
verlegen und mit Mulch abde-
cken. ,Tropfrohrsysteme haben
den Vorteil, dass das Wasser ge-
nau dort landet, wo es hin soll: an
die Wurzeln der Pflanze.” Die
Schldauche bleiben auch im Win-
terin der Erde, einzig Schaltgera-
te und Steuerventile sollten ab-
montiert werden. Bei allen Teilen
im Boden, in denen Wasser stehen
konnte, gentigt es, sie mit einem
Kompressor durchzupusten.
, Von einer Sprithbewdsserung
wirde ich hingegen absehen”,
sagt der Experte. Denn hier
wirden primar die Blatter
einer Pflanze bewdssert, so-
dass viel Wasser gar nicht
auf dem Boden lande. Im
schlechtesten Fall be-
gunstigt das zudem Pilz-
erkrankungen auf den
Blattern.

Hacken werden die Kapillaren im Boden unter-
brochen. Diese kleinsten Poren leiten Wasser
aus tieferen Bodenschichten nach oben, wo

es verdunstet. Unterbricht man den Me-

chanismus, wird Wasser im Boden
zurlickgehalten.”

Regentonne oder -tank:
Speichernist sinnvoll

Wenn moglich, sollte Regenwas-
serzum Einsatz kommen. Garten-
besitzer und -besitzerinnen mius-
sen es entsprechend auffangen
und speichern. Das hat insbeson-
dere bei Starkregen den Vorteil,
dass das Wasser nicht die Kanali-
sation belastet. Zudem bleibt das
Wasser auf dem Grundstiick, so-
dass zum GieBen kein Grundwas-
ser abgeschopft werden muss.
»Die Wasserspeicherung ist des-
halb meiner Meinung nach ein
Thema, das auf jeden Fall viel
starker in den 6ffentlichen Fokus
ricken sollte”, sagt Herrmanns-
dorfer. Um es moglichst sauber zu
halten, empfiehlt er, das Wasser
gefiltert in den Speicher zu lei-
ten — am besten mithilfe eines Fil-
ters im Fallrohr, der Blatter und
Dreck zurtckhalt.

Wasser zu speichern gelingt
mit einer Regentonne oder einem
Tank. Durch Sonneneinstrahlung
und Warme bilden sich darin je-
doch schnell Algen. Deshalb soll-
ten Tonne oder Tank schattig und
kiihl stehen oder durch einen
Unterstand oder eine Abdeckung
geschiitzt werden. Als optimale
Losung sieht Herrmannsdoérfer
eine unterirdische Zisterne. Eine
solche zuinstallieren, ist fiir
Gartenbesitzer natur-
lich ein groBer Auf-
wand — aber einer,
der sich nach Ex-
pertenmeinung
langfristig
lohnt.

Technik
nutzen

,Ich bin der
Meinung,

dass die Senso-

rik der Wegwei-

ser zu einer ge-
zielten und mog-
lichst ressourcen-
schonenden Bewadsse-

rung ist”, sagt Herrmannsdorfer.
Sosorgtetwa eine Bewasserungs-
automatik mit Zeitschaltuhr da-
fr, dass der Garten in den frihen
Morgenstunden bewassert wird.
Manche Systeme miissen nicht
einmal an den Strom angeschlos-
sen werden, weil sie die noétige
Energie tber Solarpanels oder
Akkus erhalten.

Als sehr sinnvoll erachtet der
Bewadsserungstechniker zudem
einen Bodenfeuchtesensor.
,Denn selbst wenn die Boden-
oberflache trockenist, ist nicht er-
sichtlich, wie es in zehn oder
zwanzig Zentimeter Tiefe aus-
sieht”, sagt der Gartnermeister.
Im Idealfall stoppt der Sensor die
Bewdsserungsanlage so lange,
bis die vorher eingestellte Grund-
feuchtigkeit tatsachlich unter-
schritten wird.

Und was ist mit der guten alten
GieBkanne? ,Wenn ich die GieB3-
kanne gegen das Tropfrohrsys-
tem stelle, hat Letzteres nattirlich
viel mehr Vorteile”, sagt Herr-
mannsdorfer. ,Es gibt sogar klei-
ne Systeme fiir Kiibelpflanzen
oder Balkonkdsten. Insofern

braucht es die GieBkanne nur
noch, um neu gesetzte Pflanzen
anzugiefen."

RND-ILLUSTRATION



